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Ρέθυμνο, 16/7/2026

                                                                                                             

                                                                                                         

Θέμα : «Πρόσκληση εκπαιδευτικής ημερίδας για φροντιστές ασθενών τελικού σταδίου»

 

Το Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας , σε συνεργασία με το 

Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευση του Γενικού Νοσοκομείου 

Ρεθύμνου, σας προσκαλεί στην εκπαιδευτική ημερίδα με τίτλο:

«Υποστηρίζοντας τον ασθενή και την οικογένεια στο σπίτι»,

η οποία θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 25 Ιουλίου 2026, στο Αμφιθέατρο του Γενικού 

Νοσοκομείου Ρεθύμνου.

Η συμμετοχή θα είναι δωρεάν.

Στόχος της δράσης είναι η εκπαίδευση και η υποστήριξη των φροντιστών ασθενών που βρίσκονται 

σε παρηγορική φροντίδα ή πάσχουν από προχωρημένα χρόνια νοσήματα, παρέχοντας 

επιστημονικά τεκμηριωμένες γνώσεις και πρακτικές δεξιότητες σχετικά με τη παρηγορική 

φροντίδα, τη διαχείριση συχνών και δύσκολων συμπτωμάτων, τη βασική νοσηλευτική φροντίδα 

στο σπίτι, την αποτελεσματική επικοινωνία με τον ασθενή, την οικογένεια και τη συνεργασία με 
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τους επαγγελματίες υγείας καθώς και τη διαχείριση του πένθους, και την ενίσχυση του ρόλου του 

φροντιστή στην κοινότητα. 

Η διοργάνωση της ημερίδας εντάσσεται στη προαγωγή της Παρηγορικής Φροντίδας και της 

ενημέρωσης της τοπικής κοινωνίας, συμβάλλοντας στην αναβάθμιση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών υγείας, στην υποστήριξη του οικογενειακού περιβάλλοντος που χρήζουν παρηγορική 

φροντίδα ή πάσχουν από προχωρημένα χρόνια νοσήματα.

Η δράση αποτελεί μέρος της συνολικής προσπάθειας του Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου για την 

ανάπτυξη υπηρεσιών Παρηγορικής Φροντίδας, την ενίσχυση της υγειονομικής εκπαίδευσης της 

κοινότητας και την υποστήριξη των οικογενειακών φροντιστών, σύμφωνα με τις σύγχρονες αρχές 

της ανθρωποκεντρικής και ολοκληρωμένης φροντίδας.

Επισυναπτόμενο Αρχείο: αφίσα και επιστημονικό πρόγραμμα


	ADA: 
	ADA: 
	ADAM: 
	ADAM: 
	OGG: 
	OGG: 
	Protocol: Νοσοκομείο Ρεθύμνου 16/07/2026

Α.Π. 10974
	AkrivesAntigrafo: 
	AkrivesAntigrafoStamp: 
		2026-07-16T09:25:50+0000
	Not specified


		2026-07-16T09:26:17+0000
	Not specified




